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Pabomum 3aedHo 3a no-npuobuwaeawja Eepona

OcHoBHaTa uen Ha npoekTa ,MMmam egHa MeuTa” e ga anpobupa, NpPUIOXKM U
pa3npoCTpaHn HOBM MHOBATUBHW METOAM 3@ OB/1aCTSIBAHE Ha YSA3BUMW rpynu (POMCKu
JKEHU M AEBOVKM) Upe3 3aCTbITHUYECTBO M Ype3 BbBEXAAHE HAa MHOBAaTUBEH METO4 OT
HopBerus, cbabpxall o6yyeHns 3a pa3BUTUE HA JIMYHOCTHUTE YMEHUSA N OUPEKTHO
3aCTbMHMYECTBO Ype3 BM3YyasnHW MeToau, KynTypa n donknop, aennbepaTtnBHU
obcbxpanmsa n ap. CaMoTO 3acTbrHMYecTBo € 6asnpaHo Ha: a) pa3BuUTME Ha
NNYHOCTHM YMEHMS N CaMOyBepeHOCT 1 6) npunaraHe Ha MHOBATUBHU HOPBEXKM
MOoAeNnu 3a AMPEKTHO 3aCTbMHUYECTBO Ype3 U3KYCTBO U KyaTypa. 3ajauduTe Ha
HaCTOSALWMSA NPOeKT ca: a) Aa u3rpaan ebTpeliHa (poMckmTe 06LHOCTM) M BbHLUHA
(obLecTBeHOTO MHEHME) cpefa, KOSATO Aa 3a4MTa pOMCKATa XeHa KaTo JIMYHOCT U B
CbWOTO BpeMe 6) aa Aane MHCTPYMEHTU Ha POMCKUTE XXEHM Aa Ce OTCTOSABAT KaTo
cybekTn, Kouto MoraT aa ce 60paT 3a NpaBaTa, UHTEPECUTE U MEYTUTE CW.

CneundunyHnTe Lenu ca BbBeXaaHe Ha MHOBATUBHU (HOBU MK nogobpeHun) Mmetoam m
NnoAXOAMN 3@ HYXAUTE Ha YS3BUMU rpynu U obyyaBaHe Ha npeactaBUTENnN Ha YA3BUMMU
rpynu B 3aCTbMHUYECTBO 3@ HYXXAUTE Ha TeEXHUTE OOLHOCTN, KaKTOo U

nogkpena 3a UHUUMMPAHWU OT TAX 3aCTbMNHUYECKU KaMMNaHUN.

MpoeKkTbT ce uanbnHsaea ot CapyxeHue ,Jlapro" B napTHbOPCTBO C HOpBeXKoTo HIMO
KYH LleHTbp 3a paBHOMNOCTaBEHOCT U pa3Hoobpasue, u ce dunHaHcmpa ot PoHA
~AKTUBHU rpaxaaHun”, B pamkute Ha 142 000 eBpo no TeMaTuyeH npmoputeT N2 3:
“OBnacrtsgBaHe Ha ya3BuMMuK rpynun”, n e c npoabkutenHoct 30 Meceua. HopBeXKnNaT
NapTHbOP UMa OrpoOMeH ONuUT B 06y4YeHMEeTO, opraHnsauudaTa n NpoBexaaHeTo Ha
3aCTbMHUYECKN KaMNaHUM 3a YSA3BMMU coumnanHu rpynu, (BKIKOYUTENHO XEHMU,
MasIUMHCTBA, XOopa C yYBpeXAaHUd) N e CUIIHO MOTUBMPAH Aa NMPUIOXN CBOSATa
eKcrnepTn3a 3a oBJlacTaBaHE Ha POMCKUTE XeHW B bbarapusa ypes MHOBaTUBHM
MEeTOoAM 3a 3aCTbnHMYyecTBo. HopeexkoTo HIMNO we yyacTtBa B Npoy4BaHMsaTa Ha 4obpu
npakTnkn ot EC 1 HopBeruns 3a oBfiactsiBaHe ype3 3aCTbMHUYECTBO; e yKaxe
MEeTOANYECKO PbKOBOACTBO NMpu 0byyeHusTa 3a pa3BUTUE HA JIMYHOCTHU YMEHMUS U
3aCTbMHUYECTBO; e ce BKAUM B agenmbepaTuBHUTE 06CHXAaHNS U
3aCTbMHUYECKUTE KaMMNaHUMN.

AeinHOCTUTE NO NpoeKTa ca:

MpoeKTbT ,,MMmam egHa meyTa” ce ocbllecTBABa ¢ dMHaHCOBATa noaKkpena Ha Mcnanams, JlnxteHwaiH n Hopeernsa no doHg,
AKTUBHU rpaxaaHu bbarapua B pamkute Ha PMHaAHCOBUA MexaHM3bM Ha EBpONeickoTo MKOHOMMYECKO NPOCTPAHCTBO.



1) MpoyuBaHmMnA -ToBa e 6a3ncHa AENHOCT, KOSATO We AoNpuHece 3a yCnewHoTo
peanu3npaHe Ha uenus rnpoekT. TyK BAM3aT HAKOJIKO BaXXHU nNpoy4yBaHuda: 1)
Konerute oT HopBerus e HanpaBsaT Nnpoy4ysBaHe Ha A06pu NpakTUKK 3a OBNacTsaBaHe
ypes3 ANPEKTHO 3acTbnHUYecTBo oT Hopeerusa un EC. Te we 6baaTt oTpaseHn B goknag,
KOMTO We 6bae npeBeseH Ha 6bArapcku, we CbAbpXKa MHOMo NpuMepu u
NpakKTU4YeCcKn NpenopbKuU U LWe pasnpoctpaHm B Tupax oT 1000 konug. 2) e 6bae
npoBeAeHo Npoy4yBaHe Ha nNpobnemMuTe, Npean3BuKaTesicTBaTa U Bb3MOXHOCTUTE
npea poMCKUTE XeHu ypes 6 6p. dokyc-rpynm n 20 AbN60UYNHHN UHTEPBIOTA.
PesynTtatuTe we 6baaT OTpaseHn B A0KIA4, KOMTO We CbAbpXKa ANYHU UCTOPUM U e
6bae obcbuXxaaH Ha AUCKYyCumTe no cneasawmTe genHocTtu. 3) OrneganHo KavyecTBeHo
npoy4yBaHe 4ypes3 UHTepBIOTa N POKYC-rpynn 3a NOSIOXKEHUETO HA POMCKUTE XKEHU e
6bae nposeneHo n B Hopeerus. ToBa we No3Bo/M pe3yntaTmTe Aa ce CbNoCTaBAT U
[a Ce TbpPCAT KpeaTUBHMU pelleHns 3a OBNacTsiBaHe Ype3 AMPEKTHO 3aCTbMNHUYECTBO.

2) leMHOCTH B U3NbJIHEHNE HAa KOMYHUKALMOHHUSA NJ1aH -[leMHOCTTa BK/0OYBa
opraHusaumsaTa n NpPoBeXAaHETO Ha ABE HAPOYHM NpecKoHdepeHUunn — egHa
BCTbNMTENHA, NPU 3aN04YBAHETO Ha NpoeKTa U eaHa 3aknuntenHa. PeaoBHoTo
n3npaliaHe Ha cbobuweHns 4o MmeannTte n NybnnkaunmTe B MHTEPHET LWEe AonpuHece
3a No-aobpoTto nHdopMmpaHe Ha 06LWECTBOTO 3a Kay3aTa, npeaunsBmkaTencraaTa u
MOCTUXXEHUATA HA POMCKUTE XEHU Y Hac.

3) OQennbepaTtuBHUN ANCKYCUM -[leNHOCTTa NpeaBuXaa opraHnsaymsaTa um
npoBexaaHeTo Ha 6 6p. aennbepaTtmBHK 06CbXAaHMA 6 rpada Ha CTpaHaTa
(Kioctenaun, botesrpaa, AynHuua, Pakutoso, Pagomup, bnaroesrpag) 3a no
eVH AeH € No okoso 20 yyacTHUUM (aKTUBHU POMCKM XXEHU OT eKuna

Ha NpoeKTa U OT ueneBuTe rpynu Ha npoekrta), noabpaHu ¢ nomoliHa Ha 6 6p.
mecTHu HIMO. LUenta e na 6baat cnoaeneHn fobpute npakTuku, n3soanTte u
npenopbKUTE OT NPOoyYBaHMATa NO NpeaxoaHaTa AenHOCT — desk research Ha
WHOBATMBHU MOAENN 3a OBJlacTsIBaHe ype3 AUPEKTHO 3aCTbMHUYECTBO, KayeCTBEHMU
NMpoy4YBaHMs Ha CUTyaumnsiTa Ha POMCKUTE XXeHU Yy Hac U B Hopeerus.

4) KaMmnaHuna 3a o6wecTBeHO ocBegoMsABaHe -Ta3n AeNHOCT € HacoYeHa KbM
BbTPELIHUTE U BbHLUHUTE LENEeBM IPynum Ha NpoekTa 1 We o6xBaHe 0Koso 25 xun.
AyLlWn OT 06WecTBoTO n/toc 5 xmn. pomu. Llenta Ha KaMnaHuaTa e Aa paskpue
HEBMANMUS NMPUHOC Ha POMCKUTE XKEHWN KbM 06LLHOCTUTE M 06LECTBOTO, Aa
NpOBOKMPA PasMUCHL/T U Aa NOBNUSE BbpXYy 0BLIECTBEHUTE HAarlacu KbM poMCKUTE
XXeHu. ETo 3all0 B paMKUTE Ha AelHOCTTa e 6bae npoBeAeHa niaTeHa KaMnaHus B
WHTEPHET, CbAbpiKallla TapreTupaHu NocnaHus, KNunose, MHdopMaumsa 1 gaHuu (ot
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AoKnagmTe rno npoekTta u Ap. n3toyHuum). e 6bvaaTt nspaboteHn n nsnbyeHu no
MecCcTHM TB kaHanu 3 6p. AOKYMEHTA/IHM pernopTaxu, NOCBETEHN Ha CUTyaumsaTa Ha
POMCKUTE XeHU y Hac u B Hopeerus. e 6baaTt nsroreseHn n otnevatanm 100 6p.
nocTepu, KOMUTO LLie ce pa3npocTpaHsaBaT B X04a Ha OCTaHanuTe A4eMHOCTU No
npoekTa, Han-se4ye npu cbbutTnaTa Ha knyboseTe M 3aCTbNHUYECKUTE KaMnaHuu. Lle
6baaT otnedatann 1000 aunnaHkm, 30 CHUMKM U KHUXKKA C JIMYHU UCTOPUN Ha
aKTUBHM poMcku xeHun (500 6p.)

5) U3rpaxaaHe Ha MpexKa OT XXeHCKMU POMCKM knyboBe - no npoekTa we 6vaart
n3rpageHun 6 xxeHckn knyba (KrocrenHann, PakmtoBo, Pagomup, botesrpaa, AynHuua v
Bnaroesrpaa), B KOouTo we 6baaT BkAOYeHM no 10-12 aywu, nognomaraHu ot 6 6p.
MectHu HIMO. PaboTaTa Ha knyboseTe we 6bae NognoOMOrHaTo OT nNpoekTa 3a no 10
Meceua. Npe3 To3n nepuos YyneHoBeTe Ha kyboBeTe e NoAroTBAT KaMnaHMM 3a
AVPEKTHO 3aCTbMHUYECTBO; Le OpraHn3npaT ANCKYCUU N 06CHXAaHUS; e
CbAEWNCTBAT 3a OpraHmsaymsaTa Ha obydmTenHata KamnaHus; we Habupat gobposonuu
MU NOALPDBXHUUM; e NMPaBAT CHUMKU, CbOMpaT UCTOPUN N OpraHM3npaT CpeLun Mexay
npeacrasmTeny Ha obLWHOCTTa U yCrenm poMcku xeHu. Bcekn kny6 we cu nabepe
KOOPAMHATOP M CcekpeTap, KOUTO LWe ce poTupaT Ha BCEKU 5 Mecela, Taka 4ye rnoHe no
8 pOMCKM aKTUBUCTKW fa ca NMpeMuHanm npes Te3n pbKOBOAHW NO3MUMKU 3a nepuoaa
Ha peanu3aunsa Ha npoekTta. Ha 6a3aTta Ha MHOBaTMBHMUSA 3a bbnrapua metoa action
research we ce n3pbpliBa TeKywa pednekcus BbpXy xoaa Ha paboTa no npoekTa,
KOSTO CbLLO e 3aBbpLlUn C 4OKAA4, NpeaHa3HayeH ga nognoMorHe yCcToMymBoCcTTa U
MYNTUNUUMPAHETO Ha pe3ynTaTtuTe OT UHMUMaTuBaTa.

6) O6yyeHnss Ha POMCKM >XX€HM 3a JIMYHOCTHO pa3BUTUE U ANPEKTHO
3aCTbMHUYECTBO -TYK Ce npeasmxaa opraHmsaunsa u npoeexaaHe Ha 18 6p.
ABYAHEBHU 0byuyeHUs, CBbp3aHM C MHOBATUBHUA MeTo OT HopBeruns 3a ofiacTsiBaHe
Ha YS3BUMU COUMANHMN rpynu 4Ype3 AMPEKTHO 3acTbNHMYecTBo. Ha 6a3aTa Ha
n3rpageHnTe no npeaxoaHaTa AENHOCT XEHCKM Knybose we 6baaTt npoBeaeHu
obyueHusa B 6 rpaga Ha ctpaHaTta (Kiooctenaun, Pakmtoso, Pagomup, botesrpaa,
AynHuua n bnaroeeBrpaa) € yd4actmeTto Ha noHe 10-15 eHu oT OCHOBHUTE sapa Ha
knyboseTe, nobpoBonumnTe U CMMNATU3aHTUTE Ha Kay3aTa. BbB Bceku eanH oT 6
rpaja we ce nposegaTt rno 3 ABYAHEBHW 0byyeHUs NO m3rpaxgaHe Ha JIMYHOCTHU
YMEHUS N pa3BUTUE Ha CaMOYBEPEHOCT; BU3yaslHO 3aCTbMHMYECTBO U 3aCTbNMHNYECTBO
rnpe3 M3KYyCTBO U KYNTypa; ANPEKTHO 3acTbnHn4Yectso. OyakBame rnoHe 60 poMCKu
XEeHU Aa ca NpeMUHanu npes uenmsa Kypc Ha obydyeHnsa n ga ca pasBuam Harnacm,
BOJIS U YMEHMSA 3@ OpraHmn3upaHe v npoBexaaHe Ha ANPEKTHU 3aCTbMHUYECKU
KaMnaHuu.
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7) 3acTbNHMYECKM KaMMaHWUM -NOAr0TOBKA, OpraHmn3auns n npoBexaaHe Ha rnoHe
6 KaMnaHuu 3a AMPEKTHO 3aCTbMHMYECTBO NO TEMU, CBbP3aHU C OBNACTABAHETO,
3awWmMTaTa Ha npasaTta U MHTEpPeCcUTe Ha POMCKUTE XXEeHU y Hac. Ta3u AenHOCT
dokycupa B cebe cm pesyntatute OT BCUUKU NpeaxoaHn AENHOCTU, CBbP3aHu C
obyueHuns, ob6cbxaaHmsa, paboTa Ha XeHCcKuTe Knybose, HdoOpMaums, ynpaBneHue.
LLle 6baaT opraHmanpanm nanoxobm Ha doTorpadpunte n pUCyHKUTE, U3roTBEHU B
paMKUTe Ha XXeHckuTe knybose B 6 rpaga. LLle ce opraHmsupaTt 3acTbMHUYECKN
KaMMNaHMM Ype3 pasfiIMyHN KaHaau U NMoCeLeHMS Ha MSACTO B NYBAUYHUTE MHCTUTYLUN,
OTrOBOPHM 3@ B3E€MAHETO Ha MNOJINTUYECKU pelleHuns, 3acarawm TeMmnTe Ha
KamnaHuute — Hanpumep, HC, M3, MTCI, obwuHn, P3N v ap.

OcHoBHaTa UeneBa rpyna ca 6 rpaxaaHcku opraHm3aunm n 6 nybnmyHm
MHCTUTYLMW Ha HAUMOHANHO U PErnMoHanHo HMBo. KpavHurte nonssarenm ca
LMpokKaTa obLecTBeHOCT 1 poOMCKaTa ys3BMMa rpyna.

MpoeKTbT Wwe ce n3nb/HABa rnaBHO B POMCKUSA KB. ,M3TOK” Ha rp. KiocteHaun,
KOUTO e obuTtaBaH oT okosio 10 xun. gywun. HueaTta Ha 6e3paboTmua, paHHO oTnagaHe
OT yynnuuie, 34paBoCN0OBHU Npobnemun, 34paBHO HEOCUTYPEHMN LA, CMBbPTHOCTTa U
Ap. B kBapTana ca B NbTW NO-BUCOKK OT CpeaHUTe 3a cTpaHaTta. OctaHanute 5 rpaaa
C POMCKM 0O6LWHOCTK, KOMUTO LWe 6baaT BKIOUYEHU aKTUBHO B peanm3auunsita Ha
AenHoCTUTE No npoekTa ca lynHuua, bnaroesrpaa, Pagomup, CnnueeH n bortesrpaa.
N36paxMe TbKMO Ta3u rpaaoBe, 3apaan SspKUTE NposiBU Ha POMCKM aKTUBU3BbM B THX
Mo HAKOU OT HaW-BaXXHUTE TEMU, KOUTO 3acaraT 6,1aronosyyneTo Ha poMCcKuTe
06bWHOCTM — MANUNHO N AETCKO 3apaBe, obpa3oBaHMe, MNOAUTUKN 3@ COLUMAHO
BKJ1IOUBaHe.

OuyakBaHu pe3ynTtaTtu: [1poeKTbT We ce peanm3npa B NApTHLOPCTBO C HOPBEXKAaTa
opraHusaumsa KUN Centre for Equality and Diversity. [NapTHbOpbT MMa OrpoMeH onuT
B 0by4yeHMeTo, opraHm3aumsaTa U NpoBeXAaHeTo Ha 3aCTbMHUMYECKN KaMMaHuM 3a
YS3BUMU cOUManHU rpynu, (BKIKOUYMUTENHO XEeHM, MasLUMHCTBA, XOpa C YBpexXaaHus) u
€ CUJIHO MOTUBMUPAH Aa NpU0XN CBOSATa eKCcrnepTm3a 3a OBJlacTABaHe Ha

pOMCKUTE XeHn B bbnrapmsa ypes MHOBaTUBHU METOAM 3@ 3aCTbMHUYECTBO.
MapTHbOpUTE Lie yyacTBaT B Npoy4vBaHMaTa Ha Aobpu npaktnkn ot EC n Hopeerus 3a
oBnacTaBaHe ype3 3aCTbMHUYECTBO; We yKaXxaT MeToANYeCcKo pbKOBOACTBO NpU
obyuyeHunsTa 3a pa3BUTUE Ha IMYHOCTHU YMEHUS M 3aCTbMHUYECTBO; LWe Ce BK/YaT B
aennbepatnBHUTE 06CHXKAAHMSA U 3aCTbMHUYECKUTE KaMmnaHuu. Toea we
6bnaronpusaTcTBa pa3BUTUETO Ha ABYCTPaHHUTE OTHOLWEHUS Mexay bbnarapusa um
CTpaHuUTe AOHOPM MO nNporpamMara.
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NHdopMaumMoHHaTa KaMnaHMs no npoekTa we AocTturHe Ao noHe 25 000 gywwu ot
obwectBoTo 1 A0 NoHe 5 000 poMn; NHOBaATMBHUTE METOAM 3a OBJlACTSABaHe ypes
3aCTbMHMYECTBO We ce anpobupaT B 6 rpaga; 60 poMCKUM XEHWU e pa3BusaT
NNYHOCTHU YMEHUS 1 3HaHUSA 3a OBNacTaABaHe Yype3 AMPEKTHO 3aCTbMHUYECTBO; NOHEe
120 gywwm we yyacrteaT B 06CbXaaHUATa No NpoeKTa, a NpekuTe rnos3eBaTtesn Ha
pe3yntatute oT npoekTa we 6baat okono 10 000 poMCKM XXeHU, AEBOUKN U Aela B
paMKuTe Ha npoBeseHnTe 6 3aCTbMNHUYECKM KaMMNaHUM.

OcHOBHaTa uen Ha npoekT ,MMam egHa MeuTa" e Aa anpobupa, NPUIoXM K
pasnpocTpaHy MHOBATUBHU METOAM 3a OBJIACTSIBAHE Ha POMCKU XXEHU U AEBOMKN UYpe3
AVNPEKTHO 3aCTbMHUYECTBO.

To3u dokymeHm e cv30adeH ¢ puHaHcosama nodkpena Ha PoHO AKmusHU epaxdaHu bvazapusa no uHAHco8UA MeXAHU3bM HA
Esponelickomo UKOHOMUYECKO MpoCcmpaHCcmeo. Liaaama omao8opHocm 3a CbObpHAaHUEMO Ha OOKymeHma ce Hocu om COopyxceHue
JlubepasnHa anmepHamMuea 3a POMCKO epax0aHcKo obeduHeHue —JIAPIO e napmHeopcmeo ¢ KUN Centre for Equality and Diversity —
Hopsezus, u npu HUKaksu obcmosamesicmea He Moxce 8a ce npuemd, Ye mo3u G0KymMeHm ompasasa opuyuanHoOmo cmaHosuwe Ha
®duHaHco8UA MexaHU3bM Ha Eeponelickomo UKOHOMUYECKO npocmpaHcmeo u Onepamopa Ha @oHO AKmueHU epaxcdaHu bvazapus
www.activecitizensfund.bg .
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